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PARTENZA

Segui tutte le novità della
BALSAMERIA CASA LOVATO

www.balsameriacasalovato.it

passeggiata non competitiva, naturalistica 
e culturale alla scoperta del territorio di 
nogarole e dei numerosi capitelli, oratori e 
sacelli votivi presenti nelle antiche contrade 
del paese.
Iscrizioni e partenza dalle 7.30 alle 9.30 
in piazza marconi, davanti al municipio.
Quota di iscrizione 
	 •	5	e per tutti da 10 a 75 anni;
	 •	3	e da 6 a 9 anni;
	 •	gratuita da 0 a 5 anni e oltre 76.
la quota di iscrizione comprende 
l’assicurazione personale e un buono	
sconto di 2 e per una porzione di gnocchi 
di fioretta o piatto freddo alla cassa, presso 
gli stand della Festa del Formaggio.

lungo i vari percorsi vi aspettano ricchi 
ristori	ben	forniti	e	ben	organizzati, 
con assaggi di specialità tipiche del posto e 
formaggi locali.
Le novità: prova gratuita della pressione 
arteriosa ad opera di personale medico qualificato. 
È previsto un ristoro anche per i nostri amici a 
quattro	zampe. È possibile iscriversi online e 
pagare con paypal dal nostro sito: festadelformaggio.it

tre percorsi: 
GIALLO • 7 km • 4 ristori • adatto a tutti, 
anziani e mamme con passeggino
BLU • 12 km • 5 ristori • persone con un 
discreto allenamento
ROSSO • 19 km • 6 ristori • per camminatori 
esperti e allenati

• Questa è una passeggiata naturalistica: rispetta la natura!
• Non siamo appoggiati ad alcun gruppo podistico o associazione sportiva.

• Per la tranquillità di tutti i partecipanti, i cani vanno tenuti al guinzaglio per 
tutta la durata della camminata.

• Si consigliano abbigliamento e calzature adeguate (scarponcini).
• I sentieri sono sorvegliati da volontari delle associazioni cacciatori 
di nogarole, ben riconoscibili e a vostra disposizione.


